Nortura

PROFF

Wok med salatkjott

Bland alle ingrediensene til en dressing.



Kok nudler som anvist pa pakken.

Del cherrytomatene i to og kutt lek i skiver. Riv grennkal i biter og wok alt lett

sammen med salatkjottet.

Vend inn nudler og soyadressing, og servér med en gang.

Produkter i denne oppskriften

Kylling Salatkjett 1kg Enh
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Ingredienser



Prior Kylling salatkjett

Cherrytomat

Gronnkal

Redlok

Fullkornsnudler
Soyadressing

Soyasaus

Sukker

Neytral olje

Chili, finhakket

Hvitleksfedd

Lime (saften)

Frisk Ingefaer, finhakket

Mynte, finhakket

400 g

100 g

75g

1 stk

400 g

4 ss

3ss

0,5dl

0,5 stk

2 stk

0,5 stk

1ss

2ss



